KARLKIRURGISKT MENTORSPROGRAM

Nationella samordnare: Sonja Parezanin, Mattias Andersson

Malsattning
Mentorsprogrammet syftar till att vacka och starka intresset for karlkirurgi redan tidigt i
karridren — sarskilt for dig som annu inte haft maéjlighet att knyta kontakt med en karlkirurgisk
verksamhet via forskning eller vikariat. Som student pa ldkarprogrammets sista termin eller som
AT-ldkare, BT-lakare eller underldkare far du har en unik chans att:

e Faeninblickiden karlkirurgiska vardagen genom nara handledning av en specialist.
o Utveckla dina mdjligheter infor framtida karridrval och specialisering.
e Bygga pa ditt CV med en vardefull merit som kan starka framtida ansdkningar.

Sa fungerar anmilan
Anmal dig via mail senast 13 december 2026. Darefter gors urvalet av de nationella
samordnarna i samrad med SSVS styrelse. Vi vill att du skickar in ditt CV samt ett personligt brev
(max 1 sida vardera). Kom ihag att inkludera kontaktuppfigter samt en referens.
Skicka din ansékan till:
sonja.parezanin@regionstockholm.se

Programmets upplagg (mars 2027 — mars 2028)

Som adept far du folja en karlkirurgspecialist i dennes kliniska vardag. Programmet innehaller
ocksa gemensamma aktiviteter och handledning tillsammans med 6vriga adepter. Du far
mojlighet att delta i:

e QOperationer
e Angiografiverksamhet
e Ronder och mottagningsarbete
e Jourpass

Placeringen sker i forsta hand pa samma ort dar du ar verksam, alternativt pa ett
narliggande sjukhus. Vid behov kan resor och 6vernattningar ersattas.
Programmet inleds med en gemensam traff den 11e mars 2026 dar vi presenterar
programmet och specialiteten. Det blir tillfalle for fragor, diskussioner och gemensamma
sutur- och simulatorévningar. Som adept férvantas du traffa din mentor minst tva ganger
per termin och auskultera minst tva kliniska dagar per termin.

Adepterna inbjuds till Svenska karlmotet i Stockholm 12-14 maj 2027.
Under februari/mars 2028 avslutar vi programmet med en gemensam dag dar vi utbyter
erfarenheter med programmet. Avslutningsmiddag anordnas vid denna traff.

Vialkommen med din anmadlan!
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