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Svenska Endokrinologféreningens verksamhetsberattelse for verksamhetsaret 2018

Styrelsens sammansattning

Ordforande Jeanette Wahlberg, Linkoping; Vice ordforande Charlotte Hoybye, Stockholm;
Vetenskaplig sekreterare Per Dahlqvist, Umea; Facklig sekreterare Ragnhildur
Bergthorsdottir, Goteborg; Skattmistare Niclas Abrahamsson, Uppsala.

Ovriga ledaméter
Sophie Bensing, Stockholm, Sven Karlsson Malmé/Lund; Erik Waldenstrom, Malmé/Lund;
Ola Lindgren, Malmé/Lund, Anna-Karin Akerman, Orebro.

Valberedning
Stefan Sjoberg, Halmstad; Jan Calissendorff, Stockholm; Eva Rask, Orebro

Medlemmar
Vid slutet av 2018 hade Svenska Endokrinologféreningen 479 medlemmar. Medlemsavgift

for 2018 var 300 kr for ordinarie medlemmar och 200 kr for pensionirer och sjukskéterskor.

Aktiviteter under aret

Styrelsen har haft sammanlagt tio protokollférda sammantriaden under verksamhetsaret 2018,
varav atta moten som telefonméten och tva ldngre styrelsemoten pa Svenska
Likaresillskapets lokaler i Stockholm under en heldag i maj och tva dagar i oktober. Ménga
drenden har skotts 16pande mellan de ordinarie styrelsesammantrddena via telefon- och
mailkontakter.

Ett stort antal remisser fran bland annat Likarforbundet, Socialstyrelsen och Svenska
Likaresillskapet har besvarats under aret.

Under 2018 har Svenska Endokrinologféreningen i samarbete med Svenska Addisonregistret
skickat ut 1642 varningskort for kortisolbrist till svenska endokrin och medicin-kliniker. SEF
betalade i december for ytterligare en tryckning av 3000 varningskort (4 €0,40 =4
kronor/styck), dvs drygt 12 000 kronor.
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Ett liknande varningskort for patienter med hypokalcemi i Sverige, Norge och Tyskland har
producerats under aret. Detta har officiellt antagits av European Society of Endocrinology och

Svenska Endokrinologforeningen. Tryckningen av detta kort har inte bekostats av SEF.

Hemsidan

Under 2018 har SEF hemsida lagts pa en ny, modernare plattform, Wordpress. Hemsidan har
uppdaterats med bl.a. ldnk till webutbildningen tyreoidea.se, en omfattande
patientinformation om hypofyssjukdomar, fler beskrivningar av associerade arbetsgrupper och
register och regionala endokrina PM fran Uppsala-Orebroregionen. Vi planerar att liksom
flera andra specialistforeningar linka aktuella svenska endokrina avhandlingar pa hemsidan
ocksa. Hemsidan hade under hosten 2018 ca 900 aktiva unika anvéndare per 28 dagars-period
(=200-300 varje vecka=50/dag) och att det totala antalet sidvisningar bland dessa dr 1100—
1200. Vi forsoker halla hemsidan och kalendariet uppdaterat med relevanta kurser och moten.

Alla medlemmar dr vilkomna att kontakta styrelsen med forslag pa innehall i kalendariet och

Ovrigt pa var gemensamma hemsida.

Specialistutbildning (SK-kurser/CONSUL/SYED)

En CONSUL-kurs i Diabetes- och lipidrubbningar har genomforts i Lund 13—17 mars.
Samarbetet med den Norska Endokrinforeningen fortsitter kring Consul-kurserna. I host
kommer en CONSUL-kurs om Tyreoidea-Kalk att genomf6ras i Oslo 21-25 oktober.

SYEDs arliga utbildningsméte genomfordes 12-16 november i Orebro med 41 deltagare.
Under hosten 2018 gavs for forsta gangen en uppskattad SK-kurs i Medfodda Metabola
sjukdomar. Kursen kommer att ges dven i december 2019. En ny SK-kurs i Omhéndertagande

1 samband med kirurgi vid endokrina tumdrer har godkénts av Socialstyrelsen och kommer att
ges i september 2019. SEF har arbetat med den behovsanalys avseende SK-kurser 2020 fran
Socialstyrelsens avdelning for kunskapsstyrning for hilso- och sjukvarden. Avsedda kurser &r
de som motsvarar malbeskrivningen for c-malen inom specialiteten. Férutom ovan namnda
SK-kurser har SEF 6nskat att CONSUL kurserna; Diabetes mellitus och diabetesrelaterad

dyslipidemi och hypofysens, binjurarnas och gonadernas sjukdomar far status som SK-kurser.
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Endokrinféreningen har beslutat att tillsammans med flera andra internmedicinska
specialiteter bifalla inforandet av tentamen efter den gemensamma kunskapsbasen for ST som
ett led 1 anpassningen till utbildningen 1 ovriga lander i EU. Endokrinforeningen har under
2018 arbetat med framtagandet av tentamensfragor relaterade till endokrinologi. Malet dr att
ha en digital tentamen en gang arligen och forsta tillfillet planeras till november 2019.
Endokrinologféreningen har under 2018 i samarbete med Likarforbundet gjort en
oversittning av malbeskrivningen for den svenska ST-utbildningen i Endokrinologi till

engelska. Den Oversatta versionen finns tillgénglig pd Endokrinologféreningens hemsida.

Under 2018 har var moderorganisation i Europa, European Society for Endocrinology
genomfort den forsta European Board Exam i endokrinologi. Nésta examinationstillfélle ar 12

juni 2019, en lénk till detta finns pa var hemsida.

Samtliga medlemmar i SEF har fatt mojlighet att 1dmna in forslag till nomineringar till SEF
infor Lakarforbundets fullmiktige den 21-22 november 2018 och infor Svenska

Liakarséllskapets (SLS) fullméktige den 14 maj 2019.

Resestipendier och forskningsstipendier

Under 2018 har SEF delat ut 8 resestipendier for aktivt deltagande 1 internationella
kongresser, 3 for kongresser inom Europa (7500 kr) och 5 for kongresser utanfor Europa
(10000 kr), vilket gav en total summa av 72 500 kr. Ett forskningsstipendium a 100 000 kr
delades ut under 2018.

Representation

Ordforande har deltagit i ESE Council of Affiliated Societies (ECAS) moten dér bl.a.
European Board Examination har diskuterats. Ordférande har dven deltagit i Lakarforbundets
mote for specialistforeningarnas representantskap. Vid Likarforbundets fullméktige i

Stockholm 21-22 november representerades SEF av skattmistaren och vid Svenska

Liakareséllskapets fullméktige 15 maj av den vetenskapliga sekreteraren.
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Vetenskaplig- och fortbildningsverksamhet

I samarbete med svensk forening for diabetologi och den lokala programkomittén
genomfordes ENDODIABETES 2018 1 Goteborg 7-9 mars. Infor detta mote bedomde
medlemmar ur styrelsen abstract for presentation i form av fria foredrag och postrar. Styrelsen
bedomde vidare nomineringar for arets endokrina avhandling och ansokningar till Svenska
Endokrinologféreningens forskningsstipendium a 100 000 kr.

Styrelsen har under aret dven arbetat med forberedelserna av Svenska Endokrindagarna i
Umea 2019 och arbetet har dven paborjats infor arrangemanget av Svenska Endokrindagarna i
Orebro 29-31 januari 2020.

SEF deltar tillsammans med Svensk Forening for Endokrinkirurgi och Svensk Forening for

Radiologi i planeringen av ett tva-dagarssymposium i Malmo “Thyroid and Parathyroid

Imaging” 27-28 november.

Ekonomi

SEFs ekonomi ér fortsatt stabil. Foreningens inkomster hérror framst fran medlemsavgifter
samt visst overskott fran Svenska Endokrindagarna. SEFs totala tillgangar uppgar 181231 till
1110 014,40 kr.

e Bankkonto i Nordea 112 544,00 kr

e Bankkonto i SEB 165 586,27 kr

Aktier: 509 365,00kr (Boliden, Investor, Nokia, samt Volvo)

Fonder: 322 519,13 (SEB kortrédntefond).

Foreningens utgifter bestar huvudsakligen av SEF:s Forskningsstipendium a 100 000 kr,

resestipendier 72 500kr, samt kostnader i samband med styrelseinternat.

For ovriga detaljer hdnvisas till separat revisionsberittelse.

Umed 190112

Per Dahlqvist

Vetenskaplig sekreterare

Svenska Endokrinologforeningen



